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STECKBRIEF: Fragen an (m)eine Figur 

 

Vor- und Nachname  

Geburtstag  

Alter 

Herkunft 

Beruf/Tätigkeit 

Wohnsituation 

Beziehungssituation (Alleinstehend? Liiert?) 

 

Folgende Eigenschaften passen zu mir: 

Schnell, langsam, ängstlich, selbstbewusst, sehr wichtig, laut, leise, sportlich, Couch-Potato, 

verrückt, ernst, arrogant, schüchtern, vergesslich, verträumt, wütend, lahm, immer hungrig, 

kränklich, sensibel, immer optimistisch, hat immer einen Witz auf den Lippen, liest gerne, zockt 

gerne, findet Blumen doof, liebt Süßes, hat einen grünen Daumen, ... 

 

Lieblingstätigkeit/Verhasste Tätigkeit 

Lebensmotto 

Ticks/Macken 

Interessen 

Lieblingsmusik 

Lieblingsschauspieler*in 

Lieblingsgeschichte 

Ihre Freunde sind …  

Kann es nicht leiden, wenn … 

Hat große Angst vor … 

Fühlt sich sicher, wenn … 

Ihr größter Wunsch 

Findet sich selbst … 
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WEITERE FRAGEN (in die Tiefe gehend): 

 

KÖRPERLICHKEIT 

Wie geht, steht, läuft, sitzt und liegt meine Figur?  

Welche körperlichen Eigenheiten/Gewohnheiten hat sie? 

Hat sie typische Kopf- und Hand-Bewegungen? 

Wie ist ihr Gesundheitszustand? 

Was kann sie körperlich besonders gut? 

Ist sie zufrieden mit ihrem Gewicht? 

Womit hat sie körperliche Schwierigkeiten? 

 

SPRACHE 

Wie spricht meine Figur? 

Wie klingt ihre Stimme? 

Spricht sie schnell oder langsam? 

Hat sie sprachliche Besonderheiten: Dialekt, Sprachfehler? 

Hat sie Lieblingsworte oder typische Ausdrücke? 

 

CHARAKTER 

Welche grundlegenden Charaktereigenschaften hat meine Figur? 

Ist sie zurückhaltend/aufbrausend? 

Impulsiv/bedächtig? 

Kontaktfreudig/schüchtern? 

Eher nach außen oder nach innen gekehrt? 

Leidenschaftlich/kühl? 

Warmherzig/berechnend? 

Was sind typische Vorlieben, Abneigungen, Leidenschaften meiner Figur? 

Was ist ihre Lieblingsfarbe, ihr Lieblingsessen, ihre Lieblingsmusik? 

 

ALLTAG/MOMENTANE SITUATION 

Wie sieht ein typischer Tag im Leben meiner Figur aus? 

Welche Gegenstände besitzt sie? 

Was würde sie auf eine einsame Insel mitnehmen? 
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AUSSEHEN 

Wie ist ihre Frisur? 

Hat sie eine Brille oder Kontaktlinsen? 

Trägt sie Schmuck, Piercings, Tattoos? 

Wie sind ihre Fingernägel? 

Ist sie geschminkt, wenn ja, wie? 

Welche Kleidung trägt sie am liebsten? 

Welche Schuhe besitzt sie? 

 

UMFELD 

Wie, mit wem und wo wohnt/lebt meine Figur? 

Wie sieht ihr Zimmer/ihre Wohnung aus? 

Hat sie Geschwister? Eltern? Kinder? 

Wie ist ihr Verhältnis zu ihren Eltern oder den anderen Familienmitgliedern? 

Sonstige Verwandte, die sie positiv oder negativ beeinflussen? 

Was ist ihr Beruf bzw. Berufswunsch? 

Wer sind ihre Freunde? 

Hat sie Feinde? 

Welchen Ruf hat sie bei anderen? 

 

INNENLEBEN 

Was ist Glück/Unglück für meine Figur? 

Was ist ihr Geheimnis? 

Was ist ihr größter Wunsch? 

Wovor hat sie Angst? 

Wie möchte sie gerne von anderen gesehen werden? 

Kindheit und Jugend? 

Wie und wo ist sie aufgewachsen? 

An welches Erlebnis würde sie sich gern/ungern erinnern? 

Was ist auf dem Foto aus ihrer Kindheit/Jugend zu sehen? 
 

Gefunden in und für toll befunden:  
- Das andere Theater. Figuren.theater.spielen. Impulse zum Figurentheater mit Kindern und Jugendlichen. UNIMA-Zentrum 
Deutschland, 28. Jahrgang 2018, S.23. 
- Hippe, Lorenz: Und was kommt jetzt? Szenisches Schreiben in der theaterpädagogischen Praxis. Deutscher Theaterverlag, 2011. S. 
158ff.  


